
Séjour éducatif 
Du 16 au 18 août 2023
Dans le marais poitevin

Nous,  Magali  & Sophie,  vous  proposons  un séjour  à  visée  éducative,  sous
forme de vacances pour Enzo et Owen. Ce séjour se déroulera pendant 3 jours, dans
le  marais  poitevin,  à  Vix  (85),  en  toile  de  tente,  dans  un  camping
(https://www.optitmarais.fr/ )

Pendant ces 3 jours, nous axerons  notre accompagnement sur les principales
difficultés  que  rencontrent  Owen et  Enzo dans  leur  quotidien,  c'est  à  dire
l'organisation, la concentration, la frustration, et le travail de groupe (entre eux 2, et
nous 4).

Voici les principaux objectifs lors des activités :

– monter le campement     : travaille autour de  l'organisation.  En effet,  il  sera
nécessaire  de  respecter  chaque  étape  afin  de  monter  la  toile  de  tente
correctement et de façon sereine ! 

– Préparer les repas     : faire des choix, se mettre d'accord, et s'organiser 

https://www.optitmarais.fr/


– Vélo   : travailler la concentration et les règles. Nous aurons le plaisir de rouler
le long de la Sèvre Niortaise sur des pistes cyclables.

– Baignade     : respect des règles de sécurité

– Canoé   : concentration et coordination ! Gros challenge !!

– Jeux de société   : gestion du temps libre, et moments détentes 

 Les activités proposées sont à titres indicatifs. Elles sont susceptibles de

changer, en fonction des conditions météos, des comportements respectifs d'Enzo
et d'Owen.

Ces  observations  nous  permettrons  d'ajuster  nos  accompagnements  au
quotidien à vos domiciles respectifs, dès la rentrée scolaire.

Pour le séjour il sera nécessaire que vos enfants aient :

– un duvet (si vous n'en avez pas nous le signaler)
– un vélo + casque obligatoire
– un maillot de bain + serviette
– nécessaire de toilette + serviette
– vêtements de rechange pour 3 jours
– argent de poche

Concernant  le  coût  du séjour,  nous  vous  demanderons  la  somme de ...  par
enfant.  Cette  somme comprend  notre  rémunération,  la  location  de  l'emplacement
camping, les repas, et les activités prévues.



Voici la proposition de planning pour ces 3 jours

Mercredi Jeudi Vendredi

Matin
Définir ensemble les
repas + arrivée sur le

lieu du séjour

Petit déjeuner Petit déjeuner

Vélo
Rangement toile de

tente

Repas Repas Repas

Après Midi

Visite des lieux Retour 14h

Installation toile de
tente Canoë + gouter

Baignade/vélo

Quotidien Quotidien

Soirée
Repas Repas

A définir ensemble A définir ensemble
Le planning est à titre indicatif, les jours d'activités peuvent changer

Nous sommes ravies de proposer ce séjour à vos enfants, ainsi qu'à vous, parents.

Si vous souhaitez plus de renseignements, n'hésitez pas à nous contacter. A bientôt.

Magali (06.......)  Sophie (06........)


